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Pondělí 2.11.2026
Teplé sýrové houstičky, paprika, vitakaopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka z červené čočkypolévka
obsahuje alergeny: 01

Žemlovka s jablky, čaj / mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

sýr a Křupdoplněk MŠ
obsahuje alergeny: 01,07

Pomazánka tuňáková, chléb, ledový salát, mlékosvačina
obsahuje alergeny: 01,04,07

Úterý 3.11.2026
Pomazánka tvarohová s vejci, bageta celozrnná, rajče, cappuccinopřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Polévka zeleninová se sýrovým kapánímpolévka
obsahuje alergeny: 01,03,07

Kuře na česneku, brambory, okurkový salát, čaj / mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,07

Chléb s máslem a džemem, mléčný nápoj s příchutí kakaa, hroznové vínosvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 4.11.2026
Jogurt, mandarinky, čaj s citrónempřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

Polévka vločkovápolévka
obsahuje alergeny: 01,07

Karlovarský guláš, těstoviny, čaj / mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,07

Meloun žlutýdoplněk MŠ

Pomazánka zeleninová, křehké plátky graham, okurka salátová, mléčný nápoj
s malcaem

svačina

obsahuje alergeny: 01,03,06,07
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Čtvrtek 5.11.2026
Pomazánka celerová, žitná bulka, rajče, jogurtový nápoj Activiapřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,01b,03,07,09

Polévka kapustovápolévka
obsahuje alergeny: 01

Sekaná pečeně, dýňovo-bramborové pyré, broskvový kompot, čaj / mlékooběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Bochník z Obory, pomazánka z taveného sýra, jablko, chocoplussvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 6.11.2026
Špaldová kaše, bluma, čajpřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

Bramborová polévka se zeleninoupolévka
obsahuje alergeny: 01

Cuketové rizoto sypané sýrem, salát z kyselého zelí s jablky, čaj / mlékooběd
obsahuje alergeny: 07

Banánydoplněk MŠ

Rohlík s pomazánkovým máslem, mrkev, mléko ovocné borůvkovésvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Dne 26. 10. 2026

Vyhotovila: Vavřincová Alena, Čížková Jana

Množství pokrmu na jednu porci dle § 9a odst. 1 pís. C) zákona č. 110/1997Sb
- uveřejněno na stránkách ZŠ.

K obědu jsou podávány nápoje dle denní nabídky - ovocné čaje, voda, mléko, mléčné nápoje.

Změna jídelníčku vyhrazena.


